A ne pas manquer ! P,

Lile de Saint-Cado

Prenez le temps dexplorer lile de Saint-Cado et dadmirer la
petite maison aux volets bleus : Nichtarguer. Véritable embleme
de la région et coup de cceur pour les photographes. (ette
charmante bdtisse se dresse fierement sur un flot rocheux,
offrant un contraste saisissant avec les eaux de la Ria

Consell : Allez-y au coucher du soleil et prenez un verre en
terrasse chez Madame Mouette.
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Saint-Guilebme

e Durée: 45 minutes e Distance:3 km e Difficulté : Facile e Dénivelé +:10 m e Dénivelé -:10 m

Circuit de randonnée facile pour découvrir Saint-Cado et son fle. Cette
balade forme une boucle, au départ du parking visiteurs de Saint-Cado.

1 Tle de Saint-Cado

Depuis le parking, empruntez le sentier c6tier balisé pour rejoindre le
pont qui vous menera a [fle. Traversez le petit pont qui relie I7le a la
terre ferme. Admirez le paysage marin et la ria dEtel, vous étes sur [ile.

2 Chapelle de Saint-Cado

La chapelle emblématique de Saint-Cado, construite au Xlle siécle, est
dédiée a ce saint breton. Elle est célebre pour son architecture en pierre
et ses magnifiques vitraux.

A faire : Explorez lintérieur de la chapelle et découvrez les détails de
son histoire, notamment le miracle supposé de Saint-Cado (la
construction du pont par le diable).

3 Fontaine de Saint-Cado

Cette fontaine est protégée de la mer par un mur épais. Sur la fagade,
figure une inscription illisible qui remonterait au XVlle siécle.

4 Tour de I1le

Poursuivez votre balade sur le sentier balisé et profitez dune vue
imprenable sur les eaux environnantes. A faire : Prenez un moment
pour admirer le panoramag, idéal pour des photos.

5 Vue sur la maison aux volets bleus - Nichtarquer
Apres avoir traversé le pont pour revenir sur la terre ferme, ne
manquez pas dadmirer la fameuse maison aux volets bleus, située sur
Nichtarguer et non Saint-Cado. A faire : Observez les oiseaux marins et
la lumiére changeante sur les eaux calmes. Puis marchez en direction
du camping de Saint-Cado.

6 Plage de Pen Perleieu

Vous découvrez la plage de Pen Perleieu, intimiste et incontournable.
Continuez votre chemin vers le camping de Saint-Cado, puis poursuivez.

/ Pointe de Pen Mané Bras

Passez devant un établissement ostréicole, puis marchez jusqua la
Pointe de Pen Mane Bras. Vous y trouverez une table d'orientation et
table de pique-nique. Faites une pause avec vue sur les parcs ostréicoles.

8 Dolmen de Kerguerhan

Ne manquez pas de faire un détour pour admirer ce dolmen
remarquable. Reprenez votre chemin en sens inverse, puis direction le
parking, en profitant une derniere fois des paysages marins et de

I'atmospheére paisible de [ile.



